
ETOLOGIA 1
CORSO

1gruf@grufaps.org

Gabinetti di psicologia sperimentale per lo studio  
scientifico e il trattamento del bambino in condizione 

di libera scelta. La descrizione etologica. 

Docenti e responsabili sc. 
dr.ssa Donatella Pecori  

dr.ssa Flora Ricci Barbini
Gruppo per la Ricerca 
a livello Universitario 

di Firenze. 

Gabinetti di psicologia 
sperimentale per lo studio  
scientifico e il trattamento
del bambino in condizione 
di libera scelta. 

ETOLOGIA 1
CORSO

SEDE DEL CORSO:
GAM GONZAGARREDI 
MONTESSORI
Via Leone XIII n°7 
GONZAGA (Mantova)

gruf@grufaps.org

CORSO 52 ORE in presenza 
Docenti e responsabili sc. 
dr.ssa Donatella Pecori  
dr.ssa Flora Ricci Barbini

CORSO per: 
Professionisti + 50 ECM SANITARI
Studenti Universitari e Insegnanti 



1

Gabinetti di psicologia 
sperimentale per lo studio  
scientifico e il trattamento
del bambino in condizione 
di libera scelta. 

ETOLOGIA 1
CORSO

Docenti e responsabili sc. 
dr.ssa Donatella Pecori  
dr.ssa Flora Ricci Barbini

Il rilascio della certificazione 

è subordinato alla partecipazione ad 

almeno il 90% della durata 

dei lavori scientifici e alla compilazione 

dei questionari di valutazione 

e di apprendimento. Si precisa che 

è necessario il superamento della prova 

di apprendimento con almeno il 75% 

di risposte corrette.

Perchè è importante 
fare questo corso?

grufaps.org

Razionale
Maria Montessori è conosciuta in tutto il mondo come una grande 
e rivoluzionaria educatrice. Lei, medico neuropsichiatra, biologa e 
filosofa amava definirsi invece una studiosa dei processi infantili 
sotto la condizione della “libera scelta”. Aveva predisposto 
conseguentemente ambienti attrezzati per il lavoro autonomo 
e autoregolato dei bambini. Questi luoghi erano dei gabinetti 
naturalistici, anche definiti Laboratori di Psicologia Sperimentale 
(Autoeducazione, Garzanti 1970, p.111).

Tra le varie cose sperimentate e misurate nei Laboratori, 
vi furono gli esiti di auto guarigione/ autocorrezione (senza 
impiego di farmaci)  a fronte di nascenti disturbi di personalità 
“normalizzazione della personalità”, difficoltà linguistiche, 
difficoltà grafiche, disturbi oppositivi dello sviluppo, ADHD e via 
dicendo. Molto famosi gli esiti di focalizzazione dell’attenzione in 
occorrenza di disturbi attentivi e mancato controllo degli impulsi 
(normalizzazione dell’attenzione focalizzata) v. Pecori, Gomez, 
La capacità attentiva: chiave di sviluppo o di blocco delle risorse 
umane.  Atti del Convegno. ATISB 2001 (www.grufaps.org)

Dal 2006 al 2009 fu finanziato, a livello europeo, un Progetto 
Comenius di Formazione a Formare “B.E.L.L. Bambini Etologia 
Laboratori Longitudinali®” con la duplicazione a Fagaras (Romania) 
del Laboratorio di Psicologia Sperimentale Il Giardino di Pierino 
Montessori di Firenze dell’associazione GRUF. In Romania fu scelto 
il Centro dell’Assistenza Sociale chiamato Veverita (Scoiattolo). 
Ciò significò fare l’inventario di ogni parte del Laboratorio di 
Firenze: set di gioco biologico, mobiletti, ergonomia, planimetrie, 
regole di gestione comunicativa tra l’adulto e il bambino per 
garantire la libertà di scelta, messa a punto del rilevamento 
etologico, identificazione della tecnologia per il rilevamento e 
la conservazione dei dati. Infine Le procedure di formulazione 
di ipotesi relative all’etogenesi per l’ottenimento della 
standardizzazione comparando i risultati tra Fagaras e Firenze.

Il passaggio del Metodo Montessori alla sanità si concretizzò 
maggiormente nel 2013 con un intervento sulla prevenzione dei 
disturbi di personalità al Formas della ASF - Azienda Sanitaria 
Firenze - e con la presentazione nel 2015 e nel 2017 del progetto 
europeo AUTOPOIESIS capofila la ASF e poi USL Centro Toscana. 
Si prevedeva in questo progetto la creazione di un Laboratorio 
B.E.L.L. presso la ASF nella zona verde di San Salvi.

Vale la pena insegnare a medici, psicologi e biologi a realizzare 
e utilizzare un Laboratorio B.E.L.L. con l’applicazione dell’etologia, 
sia per la valutazione diagnostica che per gli interventi su eventuali 
disturbi (Pecori, D. e Ricci Barbini F. Atti del Convegno 25 set 2023. 
Fondazione dell’Ordine degli Psicologi Toscani Vol. 3 - ISBN 978-88-
9467 p. 65).  
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A quali Professionisti 
è rivolto
ISCRIZIONE
L’Iscrizione è riservata a 15 partecipanti iscritti ai relativi 
Ordini professionali, DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA 
per 50 ECM SANITARI dedicato ai PROFESSIONISTI, quali: 
Biologo, Psicologo, Psicoterapeuta, Medico chirurgo. 
Discipline del medico chirurgo: neuropsichiatria, pediatria, 
psichiatria, psicologia clinica.  

COSTO CORSO
Il costo dell’iscrizione è di Euro 470,00 comprensiva della 
quota associativa 2024 a GRUF APS. (fino al 31 luglio).

COME ISCRIVERSI
Per iscriversi: si utilizza il FORM della pagina dei CONTATTI 
sul sito sito grufaps.org. Va compilato il FORM 
inserendo NOME, COGNOME, E-MAIL e TELEFONO
nel campo messaggio scrivere: 50 ECM SANITARI
Le persone saranno contattate direttamente 
dalla segreteria, previa verifica della disponibilità dei posti.

INIZIO CORSO E DURATA
Inizio corso 7 settembre 2024 per 7 incontri in presenza 
di fine settimana, tutti di sabato, tranne il 6 ottobre che sarà 
di domenica. 
Calendario: 7 - 14 - 21 - 28 set - 6 ott - 19 ott - 26 ott.
 
ESAME
L’esame orale è previsto per il 26 ottobre 2024 c/o GAM - 
Gonzaga dalle ore 14:00 alle 18:30.
COMMISSIONE ESAMINATRICE: dott.ssa Donatella Pecori, 
dott.ssa Flora Ricci Barbini, dott.ssa Patricia Monica Bettini. 

OBIETTIVO FORMATIVO
linee guida - protocolli - procedure
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione. 

PROVIDER ECM
IDEAS GROUP s.r.l.  
via Santo Spirito, 11
Firenze (FI) 

PROFESSIONISTI

A quali Studenti è rivolto
ISCRIZIONE
L’iscrizione è riservata a 18 studenti universitari con laurea 
breve iscritti al percorso magistrale in psicologia, biologia, 
scienze della formazione e medicina. E da 7 insegnanti 
provenienti da elementari, medie o superiori.

COSTO CORSO
Il costo dell’iscrizione è di Euro 270,00 comprensiva della 
quota associativa 2024 a GRUF APS. (fino al 31 luglio).

COME ISCRIVERSI
Per iscriversi: si utilizza il FORM della pagina dei CONTATTI 
sul sito sito grufaps.org. Va compilato il FORM 
inserendo NOME, COGNOME, E-MAIL e TELEFONO
nel campo MESSAGGIO scrivi se sei studente: 
STUDENTE ETOLOGIA 1. Se invece sei insegnante scrivi: 
INSEGNANTE ETOLOGIA 1.
Le persone saranno contattate direttamente 
dalla segreteria, previa verifica della disponibilità dei posti.

INIZIO CORSO E DURATA
Inizio corso 7 settembre 2024 per 8 incontri in presenza 
di fine settimana, tutti di sabato, tranne il 6 ottobre che sarà 
di domenica. 
Calendario: 7 - 14 - 21 - 28 set - 6 ott - 19 ott - 26 ott - 9 nov 
(valutazione partecipata). 

ESAME
L’esame in forma di VALUTAZIONE PARTECIPATA è previsto 
per il 9 novembre 2024 c/o GAM - Gonzaga dalle ore 09:00 
alle 13:30.
COMMISSIONE ESAMINATRICE: dott.ssa Donatella Pecori, 
dott.ssa Flora Ricci Barbini. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure.

STUDENTI E INSEGNANTI 

Iscrizione 
e modalità

Con il Corso Etologia 1, acquisirai 
una metodologia di osservazione 

sistematica e obiettiva per comprendere 
il livello di sviluppo del bambino e le sue 

eventuali difficoltà. Avrai un aiuto concreto 
per aprire gabinetti scientifici

 in autonomia. 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO
lezioni in presenza 

SABATO 7 SETTEMBRE

L’IMPORTANZA DI MARIA MONTESSORI 
IN CAMPO MEDICO

9:00  Accoglienza e registrazione 
 (liberatorie e autorizzazioni alle videoriprese). 
9:30  Presentazione del progetto Formativo in corso,
 far parlare, creare una compliance, cogliere 
 e far esprimere le aspettative. Illustrare il percorso   
 formativo. D. Pecori. POWERPOINT.
10:30 Presentazione di Maria Montessori - neuropsichiatra,  
	 biologa	e	filosofa.	D. Pecori. 
11:30  Che cosa è l’etologia e perché questo tipo di studio 
	 ai	fini	dell’acquisizione	del	Metodo	Montessori.	
 Il Metodo Montessori non è un metodo didattico bensì  
	 un	metodo	di	ricerca	neuroscientifica.	F. Ricci Barbini.
12:30  Role play.  D. Pecori - F. Ricci Barbini.

13:30  Pausa pranzo.

14:30  Presentazione del Metodo e delle scoperte 
 di Maria Montessori di ordine medico.
 Normalizzazione dei processi attentivi, i centri 
 della motività, normalizzazione dell’attaccamento,   
 prevenzione dei disturbi dipersonalità, preparazioni   
 indirette,il controllo dell’errore e le autoguarigioni,   
 POWERPOINT. D. Pecori.  
15:30  Importanza dell’Etologia come scienza descrittiva 
 e sua applicazione in H.sapiens. F. Ricci Barbini.
16:30 Autoregolazione dell’alimentazione. F. Ricci Barbini
17:30 Esercitazioni osservative a piccoli gruppi 
 per l’analisi di casi. F. Ricci Barbini - D. Pecori.

18:30 Chiusura.

Omaggio: PDF MANUALE DI PEDAGOGIA SCIENTIFICA, 1935.

SABATO 14 SETTEMBRE

L’IMPORTANZA DI MARIA MONTESSORI IN CAMPO 
BIOLOGICO

9:00  Accoglienza e registrazione. 
9:30  Condizioni per il rilevamento: ambiente attrezzato,   
 comunicazione adeguata col bambino e tra gli adulti,  
 condizione costante: “la libera scelta”. POWERPOINT   
 Habitat Naturali. D. Pecori.
10:30 Ritmo autoregolato di attività/riposo,    
 costraints, periodi sensibili, il ruolo dell’attaccamento  
 analisi comportamentale e correlati psichici, PNEI. 
 Gli istinti guida. Il gioco biologico. F. Ricci Barbini.
11:30  I periodi di sviluppo (sensoriale, motorio, 
 linguistico, mente matematica) POWERPOINT. 
 D. Pecori
12:30  Role Play. D.Pecori - F. Ricci Barbini.

13:30  Pausa pranzo.

14:30 Comparazione con gli altri mammiferi. F. Ricci Barbini
15:30 L’autopoiesi nello sviluppo. D. Pecori.
16:30 L’importanza dell’epigenetica.  F. Ricci Barbini.
17:30 Brainstorming sulla prima e seconda lezione. 
 D. Pecori e F. Ricci Barbini.

18:30 Chiusura.

Omaggio: LINK LEZIONI ONLINE ACCESSO RISERVATO 
“ BIOLOGIA DELLO SVILUPPO DEL BAMBINO DALLA TEORIA 
DI MARIA MONTESSORI” di GRUFAPS.ORG.

SABATO 21 SETTEMBRE

L’IMPORTANZA DI MARIA MONTESSORI 
IN CAMPO PSICOLOGICO (Apprendimento) 

9:00 Accoglienza e registrazione. 
9:30 Raggiungere “la libera scelta”: il principio gestalt,   
 gli aiuti per la comunicazione (maieutica, empatica,   

PROGRAMMA
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 consapevole, espressiva, learning by doing). 
 In aiuto anche l’ergonomia ambientale e i giochi 
 per il controllo motorio. D. Pecori - F. Ricci Barbini
10:30 Insight Engrams, Problem Solving e Ripetizione   
 dell’Esercizio invece di Programmazione esterna 
 D. Pecori e F. Ricci Barbini.
11:30 La gestione della disciplina, cattiveria infantile 
 e sviluppo dell’embrione spirituale POWERPOINT
 (proiezione video guidata del lavoro autodisciplinato 
 nelle Case dei Bambini). D. Pecori.

13:30 Pausa pranzo.

14:30 Effetti dei modelli di attaccamento e apprendimento   
 POWERPOINT. D. Pecori e  F. Ricci Barbini.
15:30 La Strange Situation SIMULAZIONI DEGLI STUDENTI 
 (in videoregistrazione) D. Pecori e  F. Ricci Barbini.
17:30 Visita guidata tra i Materiali Montessori 
 del Museo GAM. D. Pecori.

18:30 Chiusura.

Omaggio: VIDEOREGISTRAZIONI DELLE SIMULAZIONI 
DELLA STRANGE.

SABATO 28 SETTEMBRE

DAL GABINETTO NATURALISTICO AL B.E.L.L. 
BAMBINI ETOLOGIA LABORATORI LONGITUDINALI®

9:00 Accoglienza e registrazione 
9:30 Il Progetto europeo B.E.L.L. Bambini Etologia Laboratori  
 Longitudinali. D. Pecori.
10:30  Inventario dei Materiali e dei Mobiletti 
 (usato replicazione del Laboratorio in Romania). 
 F. Ricci Barbini.
11:30 Costruzione di una planimetria per un gabinetto   
 naturalistico (lavoro a piccoli gruppi).
 D. Pecori - F. Ricci Barbini.

13:30 Pausa pranzo.

14:30 Standardizzazione dei Laboratori B.E.L.L. 
 Bambini Etologia Laboratori Longitudinali. D. Pecori
15:30 Presentazione di ciascun gruppo della propria   
 planimetria (8 gruppi x 15’ cad).  F. Ricci Barbini
17:30 Filmato di bambini al lavoro che si muovono    
 autonomamente nell’ambiente. Analisi critica 
 sulla propria planimetria (controllo dell’errore 
 per i partecipanti). D. Pecori e F.Ricci Barbini.

18:30 Chiusura.

Omaggio: B.E.L.L. BAMBINI ETOLOGIA LABORATORI 
LONGITUDINALI® IDENTITY BOOK Vol. 1

DOMENICA 6 OTTOBRE

IL METODO ETOLOGICO

9:00 Accoglienza e registrazione. 
9:30 Cosa è l’Etologia. Il Vademecum dell’etologo.    
 POWERPOINT.  D. Pecori.
10:30 Osservazioni di campo e progetti di osservazione   
 sistematica.  F. Ricci  Barbini.
11:30 Le variabili osservative e la trasformazione 
	 in	dati	per	l’indagine	scientifica.	Esercitazioni	
 e Role Play.  D. Pecori - F. Ricci Barbini.
      
13:30 Pausa pranzo.

14:30 Campi d’indagine nei Gabinetti Naturalistici B.E.L.L.   
 Bambini Etologia Laboratori Longitudinali.
 D. Pecori - F. Ricci Barbini.
15:30	L’ideografia	etologica	e	sua	applicazione	
 (esercitazione a piccoli gruppi). 
 D. Pecori - F. Ricci Barbini.
17:30 Role play. D. Pecori - F. Ricci Barbini.

18:30 Chiusura.

Omaggio: Il POWERPOINT Il vademecum dell’etologo.

PROGRAMMA
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SABATO 19 OTTOBRE

LA COMUNICAZIONE MAIEUTICA. 
LA COMUNICAZIONE PER LA LIBERA SCELTA 
E INTERVENTI FACILITATORI 

9:00 Accoglienza e registrazione. 
9:30 La libera scelta e il pregiudizio. D. Pecori.
10:30 Normalizzazione della funzione attentiva polarizzata 
 e interventi facilitatori. D. Pecori.
11:30 La comunicazione maieutica e analisi del contenuto   
 (esercitazioni). D. Pecori.
12:30 Role play D. Pecori.

13:30 Pausa pranzo.

14:30 Interventi	sul	conflitto	(gestalt,	il	cerchio,	
 società per coesione) POWERPOINT. 
15:30	Brainstorming	di	verifica. D. Pecori. 

17:30 La presa in carico della famiglia (interventi    
 psicoeducativi).  D. Pecori.

18:30 Chiusura.

Omaggio: PDF ricavato dall’estratti di Maria Montessori 
sul pregiudizio

SABATO 26 OTTOBRE

ETOLOGIA APPLICATA

9:00 Accoglienza e registrazione.
9:30 Applicazione del Problem Solving sui contenuti 
 della lezione del 6 ottobre. D. Pecori - F. Ricci Barbini 
10:30 Esercitazione di analisi di contenuto e bioacustica 
 su sequenze sonore corrette e scorrette

 D. Pecori - F. Ricci Barbini.
11:30 Analisi etologica delle sequenze comportamentali 
 delle Strange videoregistrata il 21 set.
 D. Pecori - F. Ricci Barbini.

13:30 Pausa pranzo.

Pomeriggio, esami dei professionisti.

 

ESAMI PER I PROFESSIONISTI

SABATO 26 OTTOBRE  

14:30 Esami orali per 50 ECM SANITARI 

Commissione
Donatella  Pecori - Flora Ricci Barbini - Patricia 
Monica Bettini. 
Professionisti iscritti agli Ordini: 
Medicina, Biologia, Psicologia.        

18:30 Chiusura

Filmato AMI: Maria Montessori nel mondo

ESAMI PER GLI STUDENTI 

SABATO 9 NOVEMBRE 
 
9:00 Accoglienza e registrazione degli studenti 
         che hanno frequentato il corso. 
9:30 VALUTAZIONE PARTECIPATA.
         D. Pecori, F. Ricci Barbini.
12:30	Consegna	dei	Certificati	di	Frequenza.
!3:00  Proiezione Filmato. 
13:30 Chiusura.
 
Omaggio: Filmato AMI, ‘Maria Montessori nel mondo’

PROGRAMMA
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CURRICULUM docenti

DONATELLA PECORI  
pecori.donatella2@gmail.com

Psicologa sperimentale a indirizzo metodologico-
quantitativo, libero professionista dal 1994, iscritta 
all’Ordine degli Psicologi della Toscana. 
Svolge attività con vari Dipartimenti Universitari, 
varie Facoltà (DIST Genova, AUOC - Careggi Firenze, 
Univ. Psicologia Padova, UNIFI) ed Enti (ASL Firenze, 
USL Toscana Centro, Aeronautica Militare). 
Creazione di tre progetti europei, di cui due sono 
stati	finanziati	(Formazione	B.E.L.L.	Bambini	Etologia	
Laboratori Longitudinali), (Grundtvig T.A.T.I.Training 
for Adult trainer for Infancy) e A.U.T.O.P.O.I.E.S.I.S. 
Direzione per 5 anni della Vetrina Europea Training in 
Service Comenius di Ecosistema Bambino e Cucciolo 
dell’Uomo dove sei. 
Presidente dal 1987 dell’associazione  Gruppo per la 
Ricerca a livello Universitario di Firenze, oggi GRUFAPS 
e dal 2016 di Associazione Montessori Firenze, oggi 
AMFODV.	Pubblicazione	di	oltre	44	lavori	scientifici.

Flora Ricci Barbini 
riccib.flora@gmail.com

Biologa nutrizionista ed etologa libero professionista 
con specializzazione europea in formazione e 
gestione di Gabinetti Naturalistici B.E.L.L. (Bambini 
Etologia Laboratori Longitudinali) usando il Metodo 
Montessori. Formatrice per 2 anni nell’ambito della 
Mobilità Europea Comenius LLPROGRAM Training 
in Service del corso Cucciolo dell’Uomo dove sei.  

Partecipazione alla stesura del Progetto Europeo  
A.U.T.O.P.O.I.E.S.I.S. Responsabile della sistemazione 
tecnologico-scientifica	del	Laboratorio	B.E.L.L.	il	
Giardino di Pierino Montessori. Ricercatrice in etologia 
umana e felina, esperta in bioacustica e cronobiologia, 
con particolare riguardo allo studio comparativo dei 
processi autopoietici caratteristici dello sviluppo dei 
mammiferi. Docente presso l’associazione GRUF-APS.

CURRICULUM esaminatori

Patricia Monica Bettini 
patriciabettini58@gmail.com

Dottore in Pedagogia ad indirizzo Psicologico, con 
diplomi di Assistente Comunità Infantile, Infermiera 
Professionale, Consulente Sessuale, Sessuologo 
clinico, Esperto in Metodologia dell’Educazione 
Sessuale, Formatore, Esperto B.E.L.L. 
Operatività presso il Reparto di Neonatologia-Nursing 
dell’Ospedale Careggi di Firenze, Formatore presso 
il settore Formazione Professionale dell’Ospedale 
Careggi di Firenze.  Referente presso l’Educazione 
alla Salute ell’ASL 10 Firenze (Distretto 5) Referente 
Organizzativo del Coordinamento Centri Consulenza 
Giovani dell’Unità Sanitaria Locale Centro Toscana 
(Ambito Firenze) ed Operatore presso il Servizio Salute 
Mentale Infanzia e Adolescenza Zona Firenze della 
stessa	Azienda.	Responsabile	Scientifico	e	Progettuale	
dei Progetti Educativi con le Scuole di ogni ordine 
e grado “Corporeità, Affettività, Sessualità” dell’USL 
Toscana Centro Firenze. Referente Organizzativo 
dei Progetti Home Visiting Referente per USL Toscana 
Centro Firenze nei Progetti Regionali prevenzione 
e contrasto al Bullismo e Cyberbullismo.

CURRICULUM
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